
 

ASSOCIATION L'ATELIER 

Massieux 

PROCÈS-VERBAL DE L'ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ORDINAIRE 

Date de la réunion : mercredi 16 septembre 2026 

Association : L'Atelier – Massieux (activités Œnologie, Peinture, Yoga, Pédagogie Positive / Pazapa, Sophrologie 

enfants) 

Président de séance : Jean-Christophe Orset 

Association L'Atelier – Loi du 1er juillet 1901 – N° 0012009072 (Préfecture de Bourg) – Siège social : Mairie de Massieux, Place de 

l'Église, 01600 Massieux. 

Nombre d'adhérents présents / représentés : 21 présents / 2 représentés (procuration). Voir feuille d'émargement. 

Conformément à l'article 10 des statuts de l'association, l'Assemblée Générale Ordinaire ne requiert aucun quorum : 

elle est valablement constituée quel que soit le nombre de membres présents. (Seule une décision de dissolution requiert, 

par l'article 11 des statuts, un vote des deux tiers au moins des membres présents.) 

Ordre du jour 

• Synthèse de la saison 2025_2026 (rapport financier, rapport moral et bilan des activités) 

• Plannings saison 2026_2027 

• Changement des salles de réunion 

• Nouvelle activité : Sophrologie pour enfants 

• Projets pour 2026_2027 

• Révision des cotisations / activité 

• Points de discussion 

◦ Modernisation : Cotisations Hello asso 

◦ Achat logiciel comptable en ligne ? 

• Renouvellement du Bureau 

  

Ouverture de la séance 

Le Président, Jean-Christophe Orset, ouvre la séance et remercie les adhérents pour leur fidélité ainsi que les nouvelles 

personnes présentes. Il rappelle l'esprit du club : découverte, apprentissage, partage et convivialité, et fait un point sur 

l'évolution du nombre d'inscriptions. 

Le Président remercie également la Mairie de Massieux pour le prêt des salles nécessaires à l'ensemble des activités de 

l'association, ainsi que pour la subvention annuelle accordée. 

Rem : le document ‘’PowerPoint’’ qui a servi à la présentation est disponible sur notre site internet 

1. Synthèse de la saison 2025/2026 

1.1 Rapport financier 

Le rapport financier de la saison 2025/2026 a été présenté et détaillé section par section : 

Section Dépenses Recettes Résultat 

Arts Plastiques – lundi après-midi 0,00 € 120,00 € 120,00 € 

Arts Plastiques – mardi soir 433,17 € 525,00 € 91,83 € 



Section Dépenses Recettes Résultat 

Œnologie 4 864,72 € 5 352,50 € 487,78 € 

Pazapa (Pédagogie Positive) 900,00 € 900,00 € 0,00 € 

Yoga 3 725,00 € 3 715,00 € -10,00 € 

Atelier (frais généraux) 5 237,18 € 2 064,89 € -3 172,29 € 

TOTAL 15 160,07 € 12 677,39 € -2 482,68 € 

 

Résultat de l'exercice 2025/2026 : déficit de -2 482,68 €. 

Nota : Le résultat négatif de la partie Atelier s’explique par la célébration de nos 30 ans qui n’avait pas pour but 

d’être à l’équilibre. 

Report du résultat des années précédentes : 21 078,40 €. 

Résultat final cumulé au titre de la saison 2025/2026 : 18 595,72 €. 

Situation de trésorerie au 16 septembre 2026 

Compte sur Livret 12 632,62 € 

Compte chèques 4 119,47 € 

Espèces 1 843,63 € 

TOTAL TRÉSORERIE 18 595,72 € 

Le rapport financier est soumis au vote de l'Assemblée. 

Résultat du vote : Approuvé à l'unanimité ☐   À la majorité ☐   Rejeté ☐   (rayer les mentions inutiles / cocher) 

1.2 Rapport moral et bilan des activités 

Le Président présente le rapport moral d'activité : les ateliers continuent de prospérer et de se développer. Les points 

suivants sont soulignés : 

• 3ème saison pour le club Yoga. 

• Le club Pédagogie Positive, animé par Nathalie Portron, persévère pour dynamiser l'activité. 

• Le club Œnologie tourne à plein régime, avec une liste d'attente qui ne tarit pas. 

• Les ateliers Peinture ont continué à se faire plaisir dans une ambiance détendue. 

• Le Bureau et les équipes restent motivés ; un renouvellement d'une partie du Bureau est jugé souhaitable pour 

redonner de la dynamique. 

• La célébration des 30 ans de L'Atelier (28 fevrier) a été un moment fort et convivial. 

• Le week-end « Atelier » n'a pas eu lieu cette saison, faute de volontaires pour la préparation. 

• Le site internet demeure la référence pour retrouver les comptes rendus et photos des activités (merci à Martine et 

Nathalie). 

Bilan par atelier 

Yoga : 

◦ Cours du lundi soir : 8 adhérentes. 

◦ Cours du mardi soir : 3 adhérents. 

◦ Cours de Yoga sur chaise (jeudi matin) : succès avec 7 inscrites. 

◦ Pass'Vacances (Yoga traditionnel) : 3 sessions (Toussaint, Hiver, Printemps). 

◦ Le stage annulé du 21 juin sera reconduit la saison prochaine. 

Œnologie : 

◦ Effectif de 30 adhérents (6 départs, 4 entrées sur la saison). 

◦ 9 séances mensuelles thématiques, 1 soirée festive, 1 sortie club, 1 manifestation locale, 1 concours interclubs, 

diverses visites de salons. 



◦ Un grand bravo aux 4 adhérents ayant représenté L'Atelier au concours interclubs du Divin Salon de Châtillon-

sur-Chalaronne (16 novembre 2025) et remporté la coupe pour le club de Massieux. 

◦ Soirée avant fêtes organisée le 17 décembre 2025. 

◦ Sortie club du 25 avril 2026 (27 participants) : visite et dégustation au Domaine Stéphane Ogier à Ampuis, 

déjeuner au Bistrot de Serine, puis étape à la Maison Colombier à Villette de Vienne. 

◦ Première édition de l'Oeno Randonnée organisée le 30 mai 2026 avec le Comité d'Animation de Massieux 

(CAM) : environ 100 participants. 

◦ Concours interne du 24 juin 2026 : la coupe de la saison 2025/2026 a été remportée par Dorian. 

Pédagogie Positive (Pazapa) : 

◦ 6 participants aux nouveaux ateliers mémoire séniors, sur un cycle de 10 ateliers. 

◦ Toutes les participantes se sont déclarées ravies. 

◦ Un article dans le Massieux Info a permis de faire découvrir l'activité aux Masserots. 

Peinture : 

◦ 20 septembre 2025 : Atelier croquis à l'occasion de la Journée du Patrimoine, animé par Tim Petersen. 

◦ Octobre 2025 : Sortie Albigny (exposition d'art). 

◦ 14 octobre 2025 : Sortie drômoise au Palais Idéal du Facteur Cheval à Hauterives. 

◦ 3 décembre 2025 : Sortie à Lyon, Musée de l'Antiquaille. 

◦ 12-13 décembre 2025 : Stage Couleur avec Martine Bergougnoux. 

◦ Mars 2026 : Stage Peinture organisé par Marie-Hélène Fabry, autour de l'abstraction et de l'acrylique, avec 

Françoise Bossut. 

◦ Avril 2026 : Sortie au salon artistique de Montmerle. 

Effectif de l'association : 

◦ Œnologie : 30 personnes 

◦ Peintures : 10 personnes 

◦ Yoga : 10 personnes  

◦ Pédagogie positive : 6 personnes 

 

Vie associative : 

◦ Célébration des 30 ans de L'Atelier le 28 février 2026. 

◦ Barbecue annuel de L'Atelier le 26 juin 2026. 

◦ l'Oeno Randonnée avec le CAM le 13 mai 2026. 

  



2. Plannings de la saison 2026/2027 

Début de saison marqué par la tenue du Forum des Associations, où L'Atelier a tenu un stand présentant l'ensemble de 

ses activités. 

Les activités proposées pour la saison 2026/2027 sont récapitulées ci-dessous : 

Activité Jour / horaire Lieu Début Responsable 

Œnologie Mercredi 20h, 

1×/mois 

Salle du Chalet 23/09/2026 Alain Vallot 

Peinture – groupe A Lundi 14h15-17h00 Salle des 

Pompiers 

14/09/2026 Suzanne Pacault 

Peinture – groupe B Mardi 15h00-18h00 Salle des 

Pompiers 

14/09/2026 Marie-Hélène 

Fabry 

Sophrologie enfants 

(NEW) 

Mercredi matin Anc. 

bibliothèque 

17/09/2026 Nathalie Di 

Placido 

Yoga Lundi/Mardi/Jeudi Anc. 

bibliothèque + 

Chalet 

14/09/2026 Laetitia Peillot 

Pédagogie Positive 

(mémoire séniors) 

Vendredi 15h30-

16h30 

Salle des 

Aigrettes 

18/09/2026 Nathalie Portron 

Les plannings détaillés de chaque activité sont consultables sur le site internet de l'association : 

http://latelierdemassieux.fr 

 

3. Changement de salles 

• Œnologie → Salle du Chalet 

• Peintures → Salle des Pompiers 

• Yoga → Salle de l'ancienne bibliothèque + Salle du Chalet 

• Pédagogie Positive → Salle des Aigrettes 

• Sophrologie pour enfants → Salle de l'ancienne bibliothèque 

4. Nouveauté : Atelier Sophrologie pour enfants 

Un nouvel atelier de sophrologie pour enfants, « Les Explorateurs Intérieurs », animé par Nathalie Di Placido, est mis en 

place tous les mercredis en dehors des vacances scolaires, en salle de l'ancienne bibliothèque. 

http://latelierdemassieux.fr/


• Groupe 3-4 ans (45 min), 9h15-10h00 : 170 € pour 30 séances. 

• Groupe 5-11 ans (1h), 10h30-11h30 : 195 € pour 30 séances. 

• Nouveauté : un atelier parent-enfant mensuel sera également proposé. 

Contact : nathaliediplacido@gmail.com 

5. Projets pour 2026_2027 

Œnologie 

• Sortie Œnologie : samedi 3 avril 2027 (lieu à définir) – recherche de personnes pour aider à l'organisation. 

• Effectif 2025/2026 : 30 adhérents. 

• Prévisions 2026/2027 : 28 réinscriptions d'anciens adhérents, 2 départs, 7 demandes d'inscription en cours. 

• Effectif envisagé : 35 adhérents, sous réserve du nombre définitif d'inscriptions. 

 La question se pose de faire 2 groupes 

 Remarques des adhérents soulevées pendant la séance : 

o Le début des séances ne se font pas à 20h00 comme prévu car on attend les retardataires. Ceci 

repousse l’heure de fin et cela pose problème à certains. 

o Il y a trop de monde pendant les séances. Cela provoque du bruit, réduit l’attention. 

o Il manque des intervenants extérieurs pour animer des séances 

 Propositions/Décisions : 

o Démarrer à l’heure. Les retardataires prendront le ‘’train en marche’’. 

o Faire 2 groupes _si volontaire pour animer_ 

▪ Alain VALLOT se propose pour piloter le groupe des ‘’débutants’’ qui demandent des cours 

plus académiques. 

▪ Une autre personne ou binôme doit prendre l’autre groupe, dit groupe ‘’Loisir’’. 

• Personne ne s’est porté volontaire pendant l’AG 

=> Lister la liste des taches/action d’un pilote d’équipe Oeno et la diffuser aux membres Oeno 

pour trouver des volontaires -> Alain VALLOT 

=> Si des volontaires sont trouvés pour les 2 groupes : 

• Une répartitions sera faite en concertation avec chacun 

• Des plannings de séances pour le Groupe 1 & 2 seront réalisés et diffusés 

• Des séances commune devront être réalisées pour garder le lien et développer la 

convivialité _qui est l’ADN de notre association_  

=>S’il n’y a pas de volontaire pour piloter un 2ème groupe.  

• Le nombre de participants sera limité aux adhérents actuels et devra, au fils des 

années, se rapprocher du nombre optimum pour suivre un cours correctement de 15 

personnes environ. 

o Intégrer dans la planification des séances des intervenants extérieurs. Ceci est faisable si chacun 

recherche et trouve ces personnes. 

Pédagogie Positive – nouveautés 2026/2027 

Les ateliers mémoire séniors, labellisés ENCÉFAL® (ENtraînement CÉrébral Facilité par les Activités de Loisirs, 

développé par Elisabeth Bélot-Grimaud, Docteure en Psychologie positive), se tiendront désormais tous les vendredis de 

15h00 à 16h30, salle des Aigrettes. 

• Cotisation atelier mémoire : 10,00 € (à régler une seule fois par saison, lors de l'inscription). 

• Forfait 5 ateliers mémoire : 75 € 

• Forfait 10 ateliers mémoire : 150 € 

• Forfait 15 ateliers mémoire : 195 € 

• Forfait 20 ateliers mémoire : 260 € 

Suite au Forum des Associations : 4 personnes intéressées pour un essai lors du premier cours du 18 septembre, 5 

personnes inscrites pour un cycle de 5 ateliers, 1 inscription via Panneau Pocket, et 1 ancienne adhérente souhaitant 

poursuivre pour un cycle de 10 ateliers. 



Yoga _Projets 2026/2027 

Cours du lundi soir est complet, il compte 8 anciennes adhérentes et 4 nouvelles. 

Cours du mardi soir, faute d'inscriptions suffisantes est annulé. 

Cours de Yoga sur chaise (jeudi matin), un succès : 6 réinscrites, 4 essais 

Pass’Vacances (Yoga traditionnel) reconduit : 3 cours (1ier lundi des vacances de la Toussaint, 

d'Hiver et de Printemps). 

 

Cette année, trois stages seront proposés. Avec des nouveautés : 

- Deux jours proposés pour un même stage : samedi 14h30-17h00 et dimanche 9h00-11h30 

- Une durée de 2h30 (30 min de moins) plus accessible pour les débutants 

- pour chaque stage de Yoga traditionnel sa version adaptée sur chaise, le premier jeudi des vacances scolaires 

(Toussaint, Hiver et Printemps) de 9h00 à 11h00. 

 

Le stage annulé du 21 Juin sera reconduit le Samedi 03 Octobre (14h30-17h) et le Dimanche 04 Octobre (9h-11h30), 

l’intégralité des recettes sera versée à la Fondation Karuna Shechen fondée par Matthieu Ricard. 

 

l’Atelier _Projets 2026/2027 
• Week-end Famille de L'Atelier : week-end du 5-6 juin 2027 ou du 3-4 juillet 2027 – recherche de personnes pour 

aider à l'organisation. Selon disponibilité des gîtes la date du 11-12 juin est envisageable 

• Barbecue de L'Atelier : vendredi 25 juin 2027. 

Toutes les idées des adhérents sont les bienvenues pour l'organisation de ces événements. 

6. Révision des cotisations / des activités 

Un point est fait sur la révision des cotisations pour la saison 2026/2027. Les montants d'adhésion et d'inscription par 

activité sont ceux figurant dans le tableau des activités ci-dessus (section 2). 

Décision de l'Assemblée : pas de modification pour cette année. Un point sera fait vers Juin/Juillet 2027 par le Bureau 

pour estimer selon les dépenses effectuées par chaque club d’augmenter les cotisations. 

 

7. Points de discussion 

7.1 HelloAsso : Le Bureau propose la modernisation de la gestion des cotisations via la plateforme HelloAsso (paiement 

en ligne, QR code et lien dédiés). Cette appli est en test cette année. 

7.2 : Logiciel de comptabilité en ligne : Le Bureau demande l’avis à l’assembler pour acquérir un logiciel en ligne pour 

faciliter le travail du Trésorier. Coût 90€ à l’achat + 60€/an environ 

• Modernisation : cotisations via HelloAsso — Avis de l'Assemblée : accepté à l’unanimité 

• Achat d'un logiciel comptable en ligne — Avis de l'Assemblée : accepté à l’unanimité 

Nota : nous avons environ 200€ de frais bancaire (Banque Populaire). D’autres Banques comme le Crédit Mutuel sont 

moins cher pour le même service. Piste à étudier.  

4. Renouvellement du Bureau 

Conformément à l'article 9 des statuts, l'association est dirigée par un Conseil d'Administration élu pour un an par 

l'Assemblée Générale (membres rééligibles), lequel choisit parmi ses membres un Bureau composé d'un Président, d'un 

Secrétaire et d'un Trésorier. L'article 10 prévoit qu'il est procédé, lors de l'Assemblée Générale, à l'élection des membres 

du Conseil d'Administration. 

La composition sortante et la composition élue pour la saison 2026/2027 sont les suivantes (les responsables d'ateliers, 

bien que ne relevant pas formellement du Conseil d'Administration au sens des statuts, sont repris ici pour mémoire) : 

Fonction Membre sortant (2025/2026) Membre élu (2026/2027) 

Président Jean-Christophe Orset Jean-Christophe Orset 

Trésorier Ludovic Bour Madeleine Manigand 

Secrétaire Martine Maisonnat Martine Maisonnat 



Fonction Membre sortant (2025/2026) Membre élu (2026/2027) 

Responsable Peinture – lundi 

soir 

Marie-Hélène Fabry Marie-Hélène Fabry 

Responsable Peinture – lundi 

après-midi 

Suzanne Pacault Suzanne Pacault 

Responsable Œnologie 1 Alain Vallot Alain Vallot 

Responsable Œnologie 2 - A TROUVER 

Responsable Pazapa / 

Pédagogie Positive 

Nathalie Portron Nathalie Portron (reconduite) 

Responsable Yoga Laetitia Peillot Laetitia Peillot (reconduite) 

Responsable Sophrologie 

enfants (nouveau) 

— Nathalie Di Placido 

 

Résultat du vote sur la composition du nouveau Conseil d'Administration / Bureau : Approuvé à l'unanimité ☐   À la 

majorité ☐   (préciser le nombre de voix pour / contre / abstentions) 

Nombre de voix pour : 23   Contre : 0   Abstentions : 0 

Clôture de la séance 

Le Président remercie l'ensemble des adhérents pour leur présence et leur implication tout au long de la saison, ainsi que 

les membres du Bureau, les responsables d'ateliers et tous ceux qui ont aidé de près ou de loin à l'organisation des 

activités (préparation des barbecues, des sorties club, entretien des salles, etc.), et la Mairie de Massieux pour son soutien 

constant. 

L'ordre du jour étant épuisé, la séance est levée à 22h10 

 

Fait à Massieux, le 16 septembre 2026 

 

Le Président Jean-Christophe Orset La Secrétaire Martine Maisonnat 

   PO JC. ORSET 

 


